
Набір у психологічний терапевтичний табір 
«ПроЖИТИ: місце сили» 

 

 
 
Оголошується набір у психологічний терапевтичний табір «ПроЖИТИ: 

місце сили» 
 
Це простір для партнерок, які втратили своїх чоловіків, що служили в 

Силах оборони України з 2014 до 2025 рр. 
 
Це місце, де можна бути собою і не потрібно пояснювати свій біль, 

оскільки поруч будуть ті, хто справді розуміє, тому запрошуємо дружин і 
партнерок із Дніпропетровської області на 8-денну програму відновлення в 
одному з найкрасивіших міст Карпат.  

 
Табір створений для м’якого повернення до себе у безпечному й 

підтримуючому колі, то упродовж усього табору працюватимуть 
кваліфіковані психологи, які супроводжуватимуть кожну учасницю з 
повагою до її темпу, меж і життєвого досвіду.  

 
Програма включає індивідуальну та групову психологічну підтримку, 

практики для зниження емоційної напруги та стабілізації емоційного стану, а 
також активності, прогулянки та екскурсії, які допоможуть змінити ритм і 
відчути рух . 

 
З цим простором не треба «триматися» чи «рухатися далі». Запрошуємо 

проживати — у своєму темпі, поруч із тими, хто готовий бути поруч. 
 



Для участі в таборі важливо, щоб з моменту втрати минуло щонайменше 
4 місяці. 

 
Табір відбудеться з 14 по 22 лютого 2026 року . 
Участь — безкоштовна. 
 
Анкета для реєстрації доступна за посиланням: https://uadd.me/proLive 
 
До зустрічі! 💫💫 
 
Проєкт «ПроЖИТИ: місце сили» реалізується ГО «СпільноТИ» у межах 

проєкту GIZ Ukraine «Гендерно-чутливі підходи до ментального здоровʼя та 
психосоціальної підтримки в Україні», який фінансується урядом Німеччини. 

 
Інформацію надано проєктом «ПроЖИТИ: місце сили». 
 
 
 

Відділ з питань ветеранської та соціальної політики 
управління соціального захисту населення Департаменту соціально-

гуманітарної політики Вільногірської міської ради Дніпропетровської області 


